UN JOURNAL A PARTAGER EN FAMILLE,
POUR AVANCER EN DOUCEUR ET AVEC FOI

Un texte biblique
a partager

Un jeu-concours

Un témoignage




Un conte pour commencer

Les balades en forét

Il était une fois un petit gargon qui aimait aller se
promener dans la forét. Il appréciait le calme et la
majesté des grands arbres.

Et chaque fois qu'il se promenait, il espérait apercevoir
un cerf. Il n'en avait vu qu'au zoo, mais sa grand-mere
lui avait raconté qu'elle en avait vu un alors qu'elle se
promenait avec sa maman encore enfant.

Chaque promenade était source de joie : en toute
saison, la forét est belle, en toute saison, il y a de quoi
s'émerveiller.

En automne, comme maintenant, les couleurs des
arbres, les champignons, le vent dans les branchages
qui fait tournbillonner les feuilles mortes.

En hiver, le ciel bleu au travers des branches, la neige
qui crisse sous les pas, les empreintes d'animaux.

Au printemps, les bourgeons, puis les feuilles qui se
déplient au soleil.

L'été, I'ombre agréable, la fraicheur douce et
apaisante.

Il espérait donc voir un cerf, sans en avoir jamais vu...
Mais il n'était jamais décu de ne pas en vaoir.

Parfois, il croisait un geai, ou un écureuil. Mais pas
chaque fois.

Cela montrait bien que méme s'il ne les voyait pas, ils
étaient la.

Eh bien, c'était pareil pour le
cerf.

I n'en avait jamais vu, mais il
savait qu'ils étaient la... et cela
suffisait a faire vivre son
espérance.
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Un texte biblique pour continuer

Nous qui espérons
ce que nous ne voyons pas,
nous l'attendons avec persévérance.

Lettre de Paul aux Romains,
chapitre 8, verset 25.

Dans la Bible,

I'apotre Paul témoigne de sa grande espérance :
grace a la venue de Jésus sur terre,

tous les hommes, toutes les femmes, tous les enfants
pourront se retrouver dans le Royaume de Dieu

a la fin des temps,

méme si ca ne se voit pas toujours dans notre monde.
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T'es qui, toi ?

Je m'appelle Mailys Golay
etj'ai 11 ans 1/2.

r

i = Qu'est-ce que

: | tu aimes faire dans la vie ?
J'adore/grimper en salle et

j'aime jouer au trombone.

Un bon souvenir en paroisse ?
Les sorties et les bricolages.

Qui est Jésus pour toi ?
Jésus c'est quelqu'un qui a existé
il y a tres tres tres longtemps

mais il y a des gens qu'ils I'ont conn
et il a ressuscité.



Résous cette énigme et
gagne un jeu en chocolat.
Trois jeux a gagner

par tirage au sort

parmi les bonnes réponses.

Tu peux envoyer ta réponse
sur une carte postale :
Gwendoline Noél-Reguin
Avenue de la Gare 6

1892 Saint-Maurice Date limite de participation
ou par WhatsApp 024 485 12 63 4 janvier 2026

ou par courriel gwendoline.noel@erev.ch
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Présentation de la nouvelle

Découvre les personnes qui accompagneront les
journées d'enfance cette année.

Bonjour je m'appelle Kayla, j'ai 15 ans et je
suis actuellement en 1¢ année de I'ECCG de
Monthey.

Je m'engage avec l'enfance car j'ai toujours
apprécié I'énergie des enfants, leur
innocence et leur sincérité.

J'aimerais gqu'ils puissent s'exprimer
librement, qu'ils aient confiance en eux et
les accompagner dans leurs découvertes en
partageant des moments de plaisir avec eux.

Je m'appelle Naéma Véliz j'ai 15 ans et je
suis en premiere année au college de Sion.
J'aime voir les enfants grandir au fur et a
mesure du temps, J'aime leur innocence,
leurs rires contagieux et leur émerveillement
devant n'importe quoi, c'est pourquoi je me
suis engagée aupres d'eux.

Moi, c’est Sixtine j'ai 16 ans.

J'adore le chocolat et manger en général.
J'aime bien voyager ou faire de nouvelles
rencontres : c’est d'ailleurs pour ca que j'ai
voulu aider ma maman a encadrer les
journées d’enfants, pour vous rencontrer et
VOUS VOir sourire.
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équipe de I'enfance

Je m'appelle Marie-Laure. Experte en
organisation d'entreprise et conduite du
changement, j'ai souhaité mettre mon temps
libre aux services des enfants pour leur offrir
un environnement bienveillant ou la curiosité
et le respect de I'autre sont encouragés, afin
que chaque enfant puisse grandir dans sa
spiritualité et dans sa confiance en soi. Mon
objectif est d'orienter la créativité et
I'imagination des enfants. Le tout, dans une
ambiance ludique et respectueuse des idées
des uns et des autres.

Gwendoline Noél-Reguin, je suis diacre et j'ai
faitt mon stage dans la paroisse de Monthey.
Pour cette année, je m'occupe de I'enfance a
la fois pour la paroisse des 2 Rives, qui est
mon poste principal, et pour la paroisse de
Monthey.

C'est toujours une joie de vous retrouver,
vous, les enfants et d'organiser ces journées
pour vous, afin de vous accompagner dans
les rires, dans les moments sérieux, dans la
découverte des textes bibliques et pour vous
aider a chercher des traces de la tendresse
de Dieu dans la vie de tous les jours.

Pour toute question ou demande, vous
pouvez me joindre

au 024 485 12 63 (aussi WhatsApp)

ou par courriel gwendoline.noel@erev.ch
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Le coin des familles

Une belle histoire de patience et
d'amitié pour s'apprivoiser en
douceur. Avec de magnifiques
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Une chanson a écouter en famille

Le nécessaire, Aldebert, 2015
Une jolie chanson rythmée pour réfléchir
ensemble a Noél et aux cadeaux
gu'on désire, gqu'on offre et qu'on recoit.
Si cette année, tiens, moi, je ne gardais que:
Le nécessaire, un coup de coeur,
: Des choses a faire, a l'intérieur,

Le nécessaire, beaucoup de bonheur,

Prochaine parution cet hiver

L . . Eglise réformée
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