
«	Mettez	la	parole	de	Dieu	en	pratique	;	ne	vous	contentez	pas	de	l’écouter,
en	vous	faisant	des	illusions	sur	vous-mêmes	»

Jacques	1,22

Depuis	 la	 nuit	 des	 temps,	 au
crépuscule	 de	 la	 vie	 chrétienne,
l’église	 a	 senti	 la	 nécessité
d’apporter	 le	 message	 divin	 en
utilisant	la	contribution	humaine.
Pour	 étendre	 son	 Royaume	 sur	 la
terre,	Dieu	a	appelé	des	hommes	et
des	 femmes	 à	 se	mettre	 au	 service
de	 la	 parole.	 Cette	 volonté	 de	 Dieu
de	se	mettre	au	service	

des	 autres	 selon	 le	 don	 reçu	 est	 fondée	 dans	 les	 Ecritures.	 De	 toutes	 les
assertions	je	retiens	celle-ci	:	«	Je	vous	l'ai	toujours	montré,	c'est	en	peinant
de	la	sorte	qu'il	faut	venir	en	aide	aux	faibles	et	se	souvenir	de	ces	mots	que
le	Seigneur	Jésus	lui-même	a	prononcés	:	Il	y	a	plus	de	bonheur	à	donner	qu'à
recevoir.	"	Actes	20,35.
Devenir	 bénévole	 n’est	 pas	 un	 simple	 désir	 de	 passer	 du	 temps	 ou	 de
s’occuper.	Pour	nous	chrétiens,	c’est	plus	que	ça.	Il	y	a	une	dimension	du	don
de	 soi.	Nos	églises	 fondées	en	 Jésus-Christ	 répondent	 à	 leur	mission,	 grâce
aux	personnes	qui	donnent	et	se	donnent	rien	que	par	amour	de	servir.
Très	tôt,	les	églises	issues	de	la	réforme	ont	associé	les	anciens	à	la	gestion.
On	les	appelle	communément	les	conseillers	des	paroisses.	Ces	sont	des	laïcs
qui	 partagent	 le	 même	 sacerdoce	 avec	 les	 ministres	 consacrés	 et	 qui
collaborent	à	l’annonce	du	message	du	Jésus-Christ.	A	côté	des	conseillers,	il
y	a	 toute	une	constellation	de	bénévoles	qui	assurent	 le	service	régulier	ou
occasionnel	sans	 lesquels	 les	 travaux	paroissiaux	ne	seraient	pas	possibles.
S’agissant	de	la	paroisse	de	Monthey,	les	bénévoles	sont	actifs	dans	:
-	 Le	 Conseil	 de	 paroisse	 :	 une	 fois	 par	 mois,	 ils	 se	 retrouvent	 avec	 les
ministres	pour	organiser	la	vie	paroissiale.
-	 La	 solidarité	 :	 les	 bénévoles	 se	 mettent	 au	 service	 des	 personnes	 en
situation	de	précarité,	visitent	les	malades,	soutiennent	des	familles	en	deuil.
-	La	fraternité	:	les	bénévoles	participent	à	la	construction	de	la	communauté
,	suciter	des	espaces	de	rencontre	et	créer	du	lien.
-	 La	 spiritualité	 :	 les	 bénévolent	 aident	 la	 communauté	 dans	 la	 prière	 et
participent	à	diverses	célébrations.
	

Octobre	2023

Verset	du	mois

Merci	de	consacrer	du	temps	à	votre
paroisse



Pasteur	Robert	Zamaradi

Comme	 chaque	 automne,	 DM
propose	aux	paroisses	d’élargir	 leurs
frontières	 pour	 vivre	 un	 temps	 de
communion	et	de	solidarité	avec	une
Eglise	 d’ailleurs.	 Cette	 année,	 c’est
Cuba	 qui	 est	 à	 l’honneur,	 l’île	 aux
mille	 saveurs.	 La	 Parole	 biblique
choisie	«	que	tes	paroles	sont	douces
à	mon	palais,	plus	que	 le	miel	à	ma
bouche	 »	 (Psaume	 119,	 103)	 et	 le
produit	de	campagne,	du	miel	bio	de
Cuba	proposé	au	prix	indicatif	de	10.-
,	 promettent	 d’éveiller	 nos	 sens	 au
partage	 avec	 nos	 sœurs	 et	 frères
chrétiens.
Vous	 pourrez	 approfondir	 vos
connaissances	 sur	 les	 projets
soutenus	à	

Cuba	 sur	 le	 site	 internet	 de	 DM	 (dmr.ch)	 et	 lors	 du	 culte	 du	 22	 octobre
présidé	 par	 Robert	 Zamaradi,	 à	 10h	 au	 temple	 de	 Monthey.	 Je	 vous
encourage	également	à	échanger	entre	vous	et	autour	de	vous	sur	la	réalité
de	ce	lien	visible	et	invisible	qui	relie	la	grande	famille	chrétienne	à	travers	le
monde.	Comment	aujourd’hui,	là	où	nous	vivons,	pouvons-nous	être	témoins
de	cette	amitié	qui	dépasse	 les	contradictions,	 les	abus	et	 la	misère	de	nos
institutions	humaines	 ?	Comment	être	 les	uns,	 les	unes	pour	 les	autres,	un
encouragement	à	bâtir	un	monde	plus	juste,	plus	vrai	et	plus	humble	?
Le	 Centre	 Kairos	 travaille	 de	 manière	 œcuménique	 et	 intergénérationnelle
pour	promouvoir	 les	arts	et	 la	 liturgie	au	service	d’une	vie	meilleur	pour	 les
bénéficiaires.	Les	prières	et	les	chants	deviennent	une	nourriture	quotidienne
qui	 redonne	des	 forces	aux	habitants	d’une	 île	qui	 doit	 faire	 face	aux	défis
d’une	 crise	 économique	 sans	 précédent.	 Le	 Centre	 Kairos	 met	 également
l’Evangile	 en	 action	 en	 agissant	 concrètement	 sur	 les	 conditions	 de	 vie	 de
celles	et	ceux	que	Dieu	place	sur	sa	route.
Laissons-nous	 inviter	 à	 participer	 à	 cet	 élan,	 en	 accueillant	 la	 bénédiction
proposée	pour	les	cultes	de	campagne	:	«	que	le	Créateur	de	la	vie	tende	les
mains	 et	 embrasse	 vos	 corps	 avec	 tendresse,	 que	 Jésus	 se	manifeste	 dans
tout	 ce	 que	 vous	 entendez,	 voyez,	 sentez,	 touchez,	 goûtez	 et	 que	 l’Esprit-
Saint	vous	donne	la	passion	de	goûter	la	vie	dans	toute	sa	plénitude,	amen.	»

Agnès	Thuégaz,	pasteure	et	vice-présidente	du	Conseil	de	DM

Les	 églises	 protestantes	 issues	 de	 la	 Réforme	 :	 Calviniste	 et	 Luthérienne
célèbrent	 chaque	 année	 la	 fête	 de	 Réformation.	 Un	 peu	 d’histoire.	 Le	 31
octobre	1517,	Martin	Luther,	 la	veille	de	la	fête	de	la	Toussaint	a	affiché	les
nonante-cinq	 thèses	 qui	 avaient	 remis	 en	 question	 certaines	 dispositions
théologiques	 et	 ecclésiologiques	 de	 l’église	 de	 son	 époque.	 Convoqué	 à	 la
diète	de	Worms,	il	refusa	de	se	rétracter.	Il	se	disait	convaincu	par	ses	thèses.

Goûter	la	Vie

Fête	de	la	Réformation	2023



Il	déclarait	que	l’autorité	des	Ecritures,	la	liberté	de	conscience,	la	seule	foi,	le
sacerdoce	 universel	 constituaient	 les	 piliers	 fondamentaux	 de	 la	 pratique
religieuse.	 Très	 vite,	 les	 nonante-cinq	 thèses	 ont	 été	 traduites	 du	 latin,	 en
allemand	puis	en	français.	L’essor	de	l’imprimerie	a	permis	l’expansion	rapide
des	idées	de	la	Réforme.	Chaque	année,	entre	la	fin	du	mois	d’octobre	et	le
début	du	mois	de	novembre,	 les	paroisses	 issues	des	églises	de	 la	Réforme
célèbrent	des	cultes	pour	commémorer	cet	événement.	Pour	cette	année,	la
fête	de	la	Réforme	sera	célébrée	le	dimanche	5	novembre	2023.
«	La	collecte	de	la	Réformation	2023	sera	destinée	à	la	rénovation	de	l’église
de	Mollis	dans	 le	canton	de	Glaris.	L’assainissement	est	très	 important	pour
cette	 église	 d’une	 grande	 importance	 historique	 et	 architecturale.	 Cette
paroisse	pourra	ainsi	continuer	à	célébrer	des	cultes	dans	l’église	et	l’utiliser
pour	les	manifestations	les	plus	diverses.	Financièrement,	la	paroisse	ne	peut
pas	assumer	elle-même	la	rénovation	et	se	réjouit	du	soutien	financier	de	la
collecte	de	la	Réformation	».
	
Pasteur	Robert	Zamaradi

Odette	Gollut	et	son	équipe	vous	concocteront	de	délicieuses	spécialités	de
sa	 terre	 d’origine.	 Vous	 trouverez	 des	 renseignements	 plus	 précis	 dans	 le
prochain	Paroisse	Infos.

Cher-e-s	ami-e-s	paroissien-ne-s,

Le	dimanche	24	décembre	2023	de	17h00	à	18h30	aura	lieu	dans	la	salle
«	En	Biolle	»	notre	Noël	des	familles	annuel	durant	lequel	une	saynète	de
Noël	vous	 sera	 interprétée	par	 les	enfants	et	 les	 jeunes	de	notre	paroisse.
Elle	 sera	 précédée	 d’une	 petite	 célébration	 par	 notre	 pasteur	 Robert
Zamaradi	 et	 suivie	 de	 la	 fameuse	 soupe	 à	 l’oignon	 offerte	 et	 préparée	 par
Robert	 Burri	 autour	 d’un	 joli	 feu	 de	 bois	 dans	 le	 parc	 de	 notre	 paroisse.

Souper	congolais	–	10	novembre

Noël	des	familles



L’entrée	 est	 libre,	 sans	 inscription	 et	 ouverte	 à	 tous.	 Nous	 vous
attendons	 nombreux	 pour	 ce	 moment	 joyeux,	 festif	 et	 convivial.
Faites-le	savoir	à	vos	familles	et	à	vos	amis	!

Cette	année,	notre	saynète	s’intitule	«	Les	étoiles	fêtent	Noël	»	et	nous
cherchons	des	enfants	et	des	jeunes	de	tout	âge	pour	l’interpréter	(de
l’éveil	à	la	foi,	des	journées	d’enfants,	des	journées	catéchétiques	de	la	3H	à
la	8H	et	du	catéchisme	de	la	9H	à	la	11H).

Les	adultes	sont	également	les	bienvenus	pour	jouer	un	rôle	ou	donner	un
coup	 de	 main	 à	 la	 préparation	 de	 ce	 spectacle	 paroissial.	 Je	 profite	 de
l’occasion	 pour	 lancer	 un	 appel	 aux	 mains	 bricoleuses	 qui	 pourraient
m’aider	pour	les	décors	et	surtout	pour	la	confection	des	costumes.

A	noter	dans	vos	agendas	 :	 la	 présentation	 et	 la	 première	 lecture	de	 la
saynète	 ainsi	 que	 la	 répartition	 des	 rôles	 aura	 lieu	 le	mardi	 7	 novembre
2023	dans	la	salle	«	En	Biolle	»	à	partir	de	16h00.

Les	répétitions	suivantes	auront	lieu	au	même	endroit	les	mardis	14	et	28
novembre	 ainsi	 que	 les	 mardis	 5,	 12	 et	 19	 décembre	 de	 16h00	 à
18h00.

La	répétition	générale	aura	lieu	le	samedi	23	décembre	de	09h30	à
11h30.

Pour	toutes	questions	supplémentaires,	n’hésitez	pas	à	me	contacter	au
079.	614	61	36.

Merci

Katerina	Fracheboud



Les	 Colis	 du	 Cœur	 de	 Monthey	 cherchent	 des
bénévoles	pour	 la	 récolte	de	nourriture	qui	aura
lieu	dans	les	magasins	du	district	de	Monthey	les
6	 et	 7	 octobre	 prochains.	 Votre	 diacre	 sera
responsable	 de	 la	 récolte	 dans	 le	 Centre	Manor
et	 se	 réjouit	 de	 vous	 retrouver	 en	 tant	 que
bénévoles	 ou	 clients.	 Des	 places	 sont	 encore
disponibles,	 merci	 de	 visiter	 le	 site	 de
l’Association	 :	 https://colisducoeur-monthey.ch/
en	choisissant	 le	magasin	et	 les	plages	qui	vous
conviennent.
D’avance	merci	à	celles	et	ceux	qui	se	mettront	à
disposition	 pour	 aider	 cette	 importante	 œuvre
diaconale	des	paroisses	du	district	de	Monthey.

Le	 Groupe	 œcuménique	 d’aide	 aux	 réfugiés
(GOAR)	cherche	des	bénévoles

Recherche	de	bénévoles	pour	la	récolte
des	Colis	du	Cœur	6	et	7	octobre

Le	Groupe	œcuménique	d’aide	aux
réfugiés	(GOAR)	cherche	des	bénévoles

https://colisducoeur-monthey.ch/


Tous	 les	 lundis	 après-midi,	 une	 trentaine
d’enfants	issus	des	familles	réfugiées	se	retrouve
en	 Biolle	 de	 16h00	 à	 17h30	 pour	 profiter	 de
l’aide	aux	devoirs	organisée	par	les	membres	du
GOAR.	

Cette	aide	est	fort	appréciée	par	les	instances	scolaires	et	sociales	car	elle
permet	à	l’enfant	de	combler	ses	lacunes	scolaires	et	facilite	l’intégration.	Les
responsables	du	GOAR	cherchent	de	nouvelles	forces	pour	l’aide	aux	devoirs.
Merci	à	tous	ceux	et	celles	qui	pourront	répondre	positivement	à	cet	appel.
Renseignements	et	inscriptions	chez	votre	diacre	au	070	643	67	72	ou	chez
Mme	Helen	Seiler	au	076	473	13	82.	

Jeunesse



	
Groupe	de	prières	Mardi	17	octobre	à	19h00	à
la	salle	de	paroisse,	en	Biolle
	
Prières	avec	les	chants	de	Taizé
Dimanche	15	octobre	à	17h	au	temple	de	Lavey

	

Etudes	bibliques
Jeudi	5	octobre	à	19h00,	salle	sous	la	cure,	à	Monthey
Vendredi	6	octobre	à	15h00	à	Champéry

Agenda	paroissial	



Jeudi	26	octobre	à	19h00,	salle	sous	la	cure,	à	Monthey
Vendredi	27	octobre	à	15h00	à	Champéry

Cultes	en	octobre	et	novembre
Dimanche	01	octobre	à	10h00,	culte	au	Temple	de	Monthey
Mercredi	04	octobre	à	10h00,	culte	Ems	Les	Tilleuls
Dimanche	 08	 octobre	 à	 10h00,	 Culte	 pour	 les	 bénévoles	 au	 Temple	 de
Monthey
Samedi	14	octobre	à	15h30,	culte	Ems	de	Tertianum
Dimanche	15	octobre	à	10h00,	culte	au	Temple	de	Monthey
Dimanche	 22	 octobre	 à	 10h00,	 culte,	 Campagne	 DM	 Echange	 et	 Mission,
Monthey
Mercredi	25	octobre	à	10h30,	culte	Ems	à	La	Charmaie
Dimanche	29	octobre	10h00,	culte	au	Temple	de	Monthey
Mercredi	01	novembre	10h00,	culte	Ems	Les	Tilleuls
Dimanche	05	novembre	10h00,	culte	au	Temple	de	Monthey,	Réformation
Dimanche	12	novembre	10h00,	culte	au	Temple	de	Monthey
Samedi	18	novembre	15h30,	culte	Ems	de	Tertianum
Dimanche	19	novembre	10h00,	culte	au	Temple	de	Monthey
Dimanche	26	novembre	10h00,	culte	au	Temple	de	Monthey
Mercredi	29	novembre	10h30,	culte	Ems	à	La	Charmaie

Merci	 de	 consulter	 le	 site	 internet	 pour	 plus	 de	 renseignements
concernant	les	activités	de	la	paroisse.

Contacts
Président	de	l'Assemblée	Olivier	Mouthon	:	079	477	36	29,
o.mouthon@entr-actes.ch
Présidente	Lise	Burri		:	079	745	69	40,	lise.burri@bluewin.ch
Pasteur	Robert	Zamaradi	:	077	967	64	72,	robert.zamaradi@erev.ch
Pasteure	Agnès	Thuégaz	:	076	689	97	36,	agnes.thuegaz@erev.ch
Diacre	Mario	Giacomino	:	079	643	67	72,	mario.giacomino@erev.ch
Diacre	 en	 formation	 Phippe	 Cavin	 :	 076	 242	 22
56,	philippe.cavin@erev.ch
Secrétariat	de	la	paroisse	:	024	471	48	28,	monthey@erev.ch
Katerina	Fracheboud	:	KT,	Fête	de	Noël,	079	614	61	36

Autres	évènements

©	2023	Paroisse	protestante	de	Monthey
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