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Verset du mois

« Ne soyez pas effrayées ! Vous cherchez Jésus de Nazareth, le crucifié ; il est
ressuscité, il nest pas ici. »
Marc 16, 16

Le pain de vie

Le dimanche de Paques, les chrétiens du monde entier célébrent la victoire de la Vie. La
réponse de Dieu au déchainement de la violence, de l'injustice et de la haine est un
tombeau vide. Lorsque les femmes entrent, elles voient un jeune homme habillé d’'une
robe blanche. Il leur dit : « ne vous effrayez pas. Vous cherchez Jésus de Nazareth, le
crucifié : il est ressuscité, il n’est pas ici. » (Marc 16, 6)

Le Vivant est ailleurs, il nous appelle a nous déplacer, a quitter nos chemins de mort et a
le rejoindre. Cet appel résonne depuis le premier jour du ministére de Jésus. Le fait
d’étre disciple du Christ nous met en route, nous fait entrer dans une dynamique de don
de soi pour offrir la vie.

Cette année, dans notre paroisse, nous vivrons le jeudi saint en faisant mémoire du
dernier repas de Jésus avec ses amis. Ce soir-la, Jésus a pris du pain, il a remercié
Dieu et a donné un morceau de pain a chacun. Ce geste est devenu le signe que Jésus
a donné sa vie pour nous, pour que nous I'ayons en abondance.

Nos anciens connaissaient la valeur du pain. Que de temps et d’efforts des semailles a
la récolte, pour produire une farine qui nourrisse. Faire un pain a la main, c’est
rassembler les bons ingrédients, pétrir longuement la pate, la laisser monter, fagonner la
miche et la cuire au feu. Il est bon de nous souvenir le prix d’un pain rompu et partagé
autour d’'une table.

« En vérité, en vérité, je vous le dis, si le grain de blé qui tombe en terre ne meurt pas, il

reste seul ; si au contraire il meurt, il porte du fruit en abondance. » (Jean 12, 24) Le


https://monthey.erev.ch/

symbole du pain représente I'appel adressé a chacun d’entre nous a vivre comme
disciple du Christ, a sa suite. Mourir, dans ce verset, ce n’est pas chercher la souffrance.
C’est entrer dans sa vocation d’étre humain créé a I'image de Dieu, un Dieu Vivant qui
donne, pardonne et reléeve. Nous sommes des grains de blé promis au pain du
Royaume.

Et comme nous le disons dans notre liturgie de céne : « Seigneur, nous te présentons ce
pain, fruit de la terre et du travail des étres humains. Comme les épis épars dans les
campagnes sont maintenant réunis sur cette table, que toute ton Eglise soit bient6t
rassemblée des extrémités de la terre dans ton Royaume. » Personnellement et
communautairement, que nous puissions étre le pain de Vie, une nourriture pour notre

monde affamé de paix, de joie et d’espérance.

Agnés Thuégaz, pasteure

Journée des familles



IMANCHE °°

femilles

O9HOO - PETIT DEJEUNER
10HOO - CULTE INTERACTIF
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PAROISSE PROTESTANTE DE MONTHEY

Montée vers Paques

Depuis le dimanche des rameaux, soit le dimanche 24 mars 2024, notre paroisse entre
dans la semaine dite sainte. Au cours de cette derniére, on observe alors ce qu’on
appelle la montée vers Paques. Le sommet de cette montée vers Paques, Cest la

résurrection de Jésus, qui est précédée par le triduum pascal soit le jeudi saint, le



vendredi saint et le samedi saint. Voici un programme d’activités qui va vous permettre

de vivre chaque étape qui jalonne cette montée vers Paques.

MONTEE VERS PARUES
Mereredi 27 mars

19hoo : au Temple : méditation blblique en musique
pour entrer dawns La sewaine sainte

_Jewdi le 22 mars

Dés 18130 : partage du pain sur le parvis et accueil dans
Le temeple

vendredi Saint 29 mars
14h=0 : culte de L'Age d'Or

19hoo : méditation de La passiown de Jésus aw temeple de
Mowthey

Sawedi 20 mars
Nuit de Plgues : pour les catéchuwmines
Dimanche 31 mars

0&h=0 : aube de Plques au temple avee Les catéchujuines
sulvi d'un petit déjewner

10h00 : culte de PlAgques animé par Le Gospel au Tewple de
Monthey.

18hoo : culte de PAqu W Temple de Dhﬂmpéra
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Voyage paroissial aux Vallées Vaudoises du
Piémont, a vos agendas !

Vos ministres organisent un voyage paroissial au Piémont du 30 mai au 2 juin
2024 et vous invitent a réserver vos places avant la fin mars (max. 28 places dans

le car!).



Inscriptions au secrétariat de la paroisse par tél au 024 471 48 28 ou par mail
monthey@erev.ch

Au programme :

Jeudi :

déplacement Monthey - Turin, repas au centre-ville, visite du Palazzo Réale, prise de

possession des chambres a la Foresteria Valdese de Torre Pellice

(https://www.foresteriatorre.org/)

Vendredi :

Découverte des sites historiques, Chanforan, Grotte de la Taniére, Colleges des Barbes
et Temple de Pradeltorno, repas de midi dans une trattoria.

Samedi :

marché a Pinerolo, pizza-party, découverte de la diaconie locale, du musée et de la salle

synodale.

Dimanche :

culte au temple de Torre Pellice, dernier repas a la Foresteria et retour en Suisse.

Prix : env. CHF 400.- en fonction du nombre de participants inscrits.

Robert, Agnés et Mario se réjouissent de partager ce voyage avec vous.



MARDI 26 MARS 18H

Eh oui, Régine nous quitte... pour des aventures nouvelles. Effectivement, jaurais pu
'imaginer dans chacune des activités qu’elle a évoqué dans son message. Ce qui est
certain, c’est que son départ va laisser un vide dans les activités de notre paroisse car
elle n’était pas que secrétaire ! Son énergie communicative et débordante va manquer
aux enfants de la Paroisse et du Goar. Son oreille attentive va manquer aux bénévoles
et aux bénéficiaires des Repas Communautaires. Pendant des années elle a été la
plaque tournante de Biolle. Un départ provoque inévitablement un pincement au coeur,
en méme temps, je suis heureux pour la nouvelle étape de vie qui s’ouvre a elle.
Venez donc lui dire au revoir lors de son pot de départ qui aura lieu en Biolle le 26
mars dés 18h00.

On pourra lui dire notre reconnaissance pour le travail de ces années et lui souhaiter le
meilleur pour la suite. Soyez les bienvenus et pour que la féte soit belle merci par
avance de nous aider dans I'organisation en annongant votre présence jusqu’au

vendredi 22 mars par mail monthey@erev.ch ou WhatsApp au 024 471 48 28

Mario Giacomino, diacre



Apéro
Rencontre

AGNES THUEGAZ - PASTEURE

“Ce qui donne du sens a ma vie!”

08 MARS 2024 - 19h00

19h00  Verre de bienvenue

19h30 Parole a Agnes Thuégaz
et temps d’échange

20h00  Apéritif dinatoire

@ MONTHEY.EREV.CH/APERO

Q@ CENTRE PAROISSIAL ET CULTUREL
RTE DES DENTS BLANCHES 28
1874 CHAMPERY

Eglise réformée
évangélique du Valais

Evangelisch-reformierte
Kirche des Wallis

Paroisse protestante
de Monthey

Concert de guitare

Le concert de guitare prévu le samedi 23 mars, qui devait étre donné par Gwannaélle et

Renaud Renquin doit étre déplacé a cet automne pour des raisons indépendantes de



notre volonté. Nous vous communiquerons la date en temps voulu.

Agenda paroissial

Tous les lundis, 19h30

- Répétition Gospel en Biolle pendant I'hiver
Ouverture Biolle

Tous les jeudis.

Pour plus de renseignements, vous pouvez téléphoner
au Pasteur Robert Zamaradi au 077 967 64 72
Priéres avec les chants de Taizé

Dimanche 17 mars a 17h au Temple de Lavey

Groupe de priére
Mardi 12 mars 19h00 en Biolle

Assemblée générale ordinaire
Dimanche 10 mars 2024
Programme de la journée :
9H30 — 10h00 : culte

10h00: AG

Dés 12h00: repas en Biolle

Etudes bibliques

Mars 2024

Jeudi 7 mars a 19h00, salle sous la cure, a Monthey

Jeudi 21 mars a 19h00, salle sous la cure, a Monthey

Cultes en mars

Dimanche 03 mars, 10h00, culte au Temple de Monthey avec Sainte-Céne

Mercredi 06 mars, 10h00, culte EMS Les Tilleuls

Dimanche 10 mars, 9h30, culte au Temple de Monthey, Assemblée de paroisse
Samedi 16 mars ,15h00, culte EMS Tertianum

Dimanche 17 mars, 10h00, culte au Temple de Monthey avec Sainte-Céne
Dimanche 24 mars, 10h00, culte des Rameaux au Temple de Monthey

Mardi 26 mars, 15h00, culte a la Castalie

Mercredi 27 mars, 10h30, culte a 'TEMS La Charmaie

Vendredi 29 mars, 14h30, culte de 'Age d’Or au Temple de Monthey

Vendredi 29 mars, 19h00, méditation de la passion de Jésus au Temple de Monthey
Dimanche 31 mars, 10h00, culte de Paques avec Sainte-Céne au Temple de Monthey,
animé par le Gospel

Dimanche 31 mars, 18h00, culte de Paques avec Sainte-Céne au Temple de Champéry



Merci de consulter le site internet pour plus de renseignements concernant les
activités de la paroisse.

Contacts

Président de I'Assemblée Olivier Mouthon :

079 477 36 29, o.mouthon@entr-actes.ch

Présidente Lise Burri : 079 745 69 40, lise.burri@bluewin.ch
Pasteur Robert Zamaradi : 077 967 64 72, robert.zamaradi@erev.ch
Pasteure Agnés Thuégas : 076 689 97 36, agnes.thuegaz@erev.ch

Diacre Mario Giacomino : 079 643 67 72, mario.giacomino@erev.ch

Diacre en formation Philippe Cavin : 076 242 22 56, philippe.cavin@erev.ch
Katerina Fracheboud : Enance, féte de Noél, 079 614 61 36
Secrétariat de la paroisse : 024 471 48 28, monthey@erev.ch
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